
Stage « Pratiques d’éducation populaire »
MPT de Rancy - A partir du vendredi 11 octobre 2024

L’éducation populaire lutte contre les rapports d’oppression et pour l’émancipation collective.  
C’est beau, mais comment on fait ? 

Pas  de  recette  magique,  ça  s’apprend,  en  s’entraînant,  en  se  trompant,  en  échangeant,  en
testant. Ce stage organisé sur 6 journées réparties sur 5 mois permettra à un groupe d’échanger et de
s’exercer  aux  différentes  pratiques  afin  d’être  plus  solides  pour  savoir  s’organiser
collectivement  et  aller  vers  des  pratiques  plus  autogestionnaires,  démocratiques  et
horizontales.
L’éducation populaire que nous pratiquons n’est pas juste un ensemble d’outils qui, par magie, permettent
plus de participation. 
L’éducation populaire, c’est aussi une compréhension des dynamiques de groupe.

Déroulé :
La 1ère journée, le groupe apprendra à se connaître. A partir des récits issus des expériences personnelles
de  chacun.e,  nous  identifierons  ensemble  les  sujets  et  les  méthodes  que  nous  souhaitons
approfondir plus particulièrement durant le stage. Nous livrerons quelques apports théoriques sur
les  questions  de  participations  lorsqu’on  vise  des  pratiques  autogestionnaires,  démocratiques  et
horizontales. 
A  l’issue  de  cette  première  journée,  en  fonction  des  besoins  et  connaissances  du  groupe,  nous
déterminerons ensemble les méthodes et apports de connaissances à explorer lors des demi-journées
suivantes.

Objectifs :
• Se munir de bagages sur la compréhension des rapports de domination qui s’exercent dans notre

société et les répercutions dans un groupe de travail (salarié, associatif, militant …) et sur la place
du conflit dans ces rapports.  

• Se renforcer collectivement sur certains sujets par  le biais  d’arpentages (méthode de lecture
collective)

• Se former à différentes pratiques qui permettent de limiter les jeux de pouvoir : mode de prise
de décision, gestion des prises de parole ...

• Éprouver des méthodes d’analyses de situations concrètes insatisfaisantes.
• Expérimenter  des  pratiques  qui  permettent  de  faire  émerger  des  pistes  d’actions  sur  des

situations concrètes : théâtre de l’opprimé·e (une journée spécialement réservée à çà). 

Durée :
Ce stage se compose de : 
- une 1ère journée le vendredi 11 octobre (9h30 / 17h30) 
- un vendredi après-midi par mois : 8 nov, 6 dec, 21 fev et 21 mars (13h30 / 17h30) 
Exception samedi 18 janvier 2025 : une journée entière dédiée au théâtre de l’opprimé.e. 

Public 
Toute personne intéressée

Tarifs 
Selon vos ressources, choisissez votre tarif. Possibilité de payer en plusieurs fois.
• Revenus inférieurs à 1000€ : 120 à 160€
• Revenus entre 1000 et 1500€ : 160 à 220€
• Revenus entre 1500€ et 2500€ : 220 à 370€
• Revenus supérieurs à 2500 € : 370 à 520 €
Formation réservée aux adhérent·es (à partir de 5€)

Inscription : tumultueuses@mailo.com

mailto:tumultueuses@mailo.com

